
Personnes Agées : Communication, audition, autonomie 
pour maintenir le lien social : formation et équipement 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
Un dispositif de communication simple pour sortir de cet engrenage et : 

Prévenir le repli sur soi 
Améliorer la qualité de vie des personnes âgées 
Améliorer les conditions de travail des professionnels et aidants 

                                                                                    
émetteur avec micro cravate                                                                 récepteurs avec casque 

 
FORMATION  

Apporter une vision globale de la personne dans sa communication et dans son lien 
social POUR maitriser l'outil de communication qui permet 
-  aux personnes âgées de retrouver envie et plaisir à de communiquer,   
- aux professionnels et aux aidants de communiquer sans fatigue dans le plaisir 
retrouvé de l'échange 

1 journée = 4 séquences de 1h30   - 8 à 10 personnes (12 maxi) 
 
 
 

Association « Vie Quotidienne et audition »     
La Taurounié 81390 BRIATEXTE    Tél. 05 63 77 61 40     
vqa@l-ouie.fr   www.l-ouie.fr 
Association loi 1901, organisme de formation déclaré n° 73 81 00818 81 
auprès de la Préfecture de Région Midi-Pyrénées  

 

Malentendance ,  
baisse des capacités d'attention, 
baisse de l'agilité mentale, 
troubles cognitifs,  
fatigabilité,  
pathologies neurodégénératives, 
problèmes moteurs...    

Diminution de l'énergie disponible 
nécessaire à une bonne 
compréhension de la parole. 
 

Les personnes "démissionnent" de la 
communication : c'est le repli sur soi. 

- toutes activités de groupe : animations, 
activités physiques, sorties ... 
- dialogues : soignants, visiteurs, 
direction, administration, rééducation... 

Facteur important de perte 
d'autonomie relationnelle puis 
sociale, puis spatiale 

Conséquence pour les professionnels 
et les aidants: travail plus difficile, 
fatigue (voix...),  insatisfaction... 


